
Du 13 au 17  

octobre 

LUNDI 13 MARDI 14 

JEUDI 16 VENDREDI 17 

Tortellonis 

Sauce tomate basilic 

Fromage frais nature 

Poire 

Saucisson à l’ail 

Dos de colin sauce 

citron 

Poêlée de légumes 

(pommes de terre, carottes, 

petits pois) 

Yaourt à boire 

Bœuf à la marocaine 

Semoule couscous 

St Herbleu 

Kaki 

Salade de riz au thon 

(thon, maïs, brunoise de lé-

gumes) 

Poitrine de veau farci 

au jus 

Epinards béchamel 

Crème vanille 




